Care and
NorCAP Prevention

Conectando a las personas con la atencion, el apoyo y los recursos que
necesitan para prevenir enfermedades, cuidar su salud y mantenerse seguras.

QUIENES SOMOS

NorCAP es un programa del Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de Humboldt,
Salud Publica. Ofrece prevencién de sobredosis por opioides, orientacién para acceder al Tratamiento
Asistido con Medicamentos (MAT) y coordinacion de atencion para personas que viven con VIH,

hepatitis C (VHC) e infecciones de transmision sexual (ITS), ademas de servicios para prevenir su
propagacion.

Servicios de atencion comunitaria

. Educacion y prevencion

NorCAP ofrece presentaciones educativas y capacitaciones para informar y apoyar a las personas en la
prevencion de sobredosis por opioides y de la propagacion del VIH, la hepatitis C (VHC) y las infecciones de
transmision sexual (ITS).

¢ Prevencién de sobredosis

Practicas de sexo mas seguro y reduccion de dafos

Apoyo para el cambio de comportamiento

Conceptos basicos sobre VIH, ITS y VHC

PrEP para el VIH (profilaxis preexposicion)

Doxy PEP (doxiciclina) para ITS bacterianas.

. Prevencion de sobredosis

Las personas que usan opioides, incluidos la heroina, el fentanilo y los medicamentos recetados para el dolor,
tienen riesgo de sufrir una sobredosis. NorCAP ofrece educacién y recursos para ayudar a prevenir las sobredosis.

¢ Educacion sobre la prevencion de sobredosis
e Kits de Narcan® (naloxona) para revertir posibles sobredosis por opioides
» Tiras reactivas para detectar fentanilo y xilazina.

Servicio para clientes

. Asistencia con medicamentos

» Asistencia para cubrir el costo de medicamentos, servicios de laboratorio y citas médicas para
personas que viven con VIH y VHC o que han estado expuestas a estas infecciones

+ Coordinacion con farmacias locales y apoyo para obtener los medicamentos recetados.

. Asistencia para la cobertura de seguro médico

Asistencia con la inscripcién en el Programa de Asistencia para Medicamentos contra el SIDA (ADAP) y
apoyo con el pago de las cuotas del seguro médico.

. Servicios de coordinacion y orientacion para la atencion médica

¢ Servicios especializados en VIHy VHC y coordinacion del tratamiento médico

e Asistencia con transporte, programacién de citas, orientacion sobre seguros y conexiones con tratamiento
para el consumo de drogas y alcohol, atencion de salud mental y programas de servicios sociales

« También se brinda educacién, recursos y apoyo en defensa de los derechos de los pacientes.
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. Asistencia para vivienda

Oportunidades de Vivienda para Personas con SIDA (HOPWA) y asistencia de vivienda para personas
gue viven con VIH y que estan experimentando falta de vivienda.

. Servicios de reduccion de dafios

Los programas de intercambio y eliminacién segura de jeringas ayudan a reducir nuevas infecciones de VIH

y VHC entre personas que se inyectan drogas. NorCAP también trabaja para reducir jeringas desechadas.

* Intercambio y eliminacién segura de jeringas usadas

* Suministros para consumo e inyeccién mas seguros

e Suministros para sexo mas seguro

e Articulos de higiene y cuidado de heridas

» Referencias a programas de vivienda, seguro médico, CalFresh, atenciéon médica y tratamiento para
alcohol y drogas.

. Pruebas

Identificar infecciones de VIH y VHC no diagnosticadas es una de las herramientas mas efectivas para
prevenir la propagacién de estos virus.

Pruebas rapidas de VIH y VHC (20 min)

Evaluacion de riesgo

Coordinacién de atencion

Conexién con atencién médica y tratamiento

Asistencia con seguro médico

Servicios de notificacion a parejas para apoyar conversaciones sobre resultados de pruebas.

Asistencia con medicamentos
Inscripcion en el Programa de Asistencia para PrEP

. PrEP (profilaxis preexposicion)

La PrEP es una pastilla o inyeccidon que una persona VIH negativa puede usar para prevenir el VIH.
. PEP (profilaxis posexposicion)

La PEP es un medicamento de emergencia que puede tomarse dentro de las 72 horas después de una
posible exposicién al VIH para prevenir la transmision.

e Inscripcion en el Programa de Asistencia para PrEP | Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA): El
. . - Condado de Humboldt no discrimina por motivos de
* Conexidn con seguro médico y servicios de salud discapacidad en sus servicios, programas, actividades

¢ pssendacon ol ago de medcamentos | e s persens o e
Educacion y apoyo. g P P

pueden comunicarse con NorCAP.
. MAT (Tratamiento Asistido con Medicamentos)

Nuestro Navegador de Servicios de MAT sirve como un enlace de confianza en la comunidad, apoyando
a personas con trastorno por consumo de opioides, como a quienes estan sin vivienda o que regresan
a la comunidad después de un periodo de encarcelamiento.

MAT por telesalud, incluidas recetas de medicamentos el mismo dia
Conexion con proveedores locales de MAT

Apoyo con transporte para inscribirse en servicios locales de MAT, incluidas farmacias y centros de tratamiento
e Referencias y apoyo para acceder a otros servicios de apoyo.

CONTACTO

Atencion comunitaria:
v 707-599-6318 (unidad movil)

€ 707-268-2132 (oficina) %

@ HumboldtGov.org/NorCAP / %1 'f"

FreeHIVtest@co.humboldt.ca.us :ﬂ‘«;

HepCinfo@co.humboldt.ca.us

GetNaloxone@co.humboldt.ca.us %gg;ﬁ%i%iﬁcios
Humanos
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Community Wellness Center, 908 Seventh St., Eureka


mailto:HumboldtGov.org/NorCAP
mailto:FreeHIVtest@co.humboldt.ca.us
mailto:HepCinfo@co.humboldt.ca.us
mailto:GetNaloxone@co.humboldt.ca.us
http://www.google.com/maps?f=q&hl=en&q=908%2B7th%2BStreet%2C%2BEureka%2BCA&om=1



